5300 Werken met het begeleidingsmodel Hooi op je vork- daginvulling

DO05

Formulier IIA – Werkplan daginvulling
3.a
Vragen, ideeën, wensen of doelen

Welke vragen spelen er? Wat wil je graag doen of bereiken, wanneer, met wie en hoe? 

Het gaat hier om eerste gedachten, die bij 3.b nader verkend worden.

	Persoon zelf
	

	Naasten
	


3.b
Verkennen van de vraag

Vraag door en verken de achtergrond van de vraag.

- Over welke leefgebied(en) gaat het? Dit helpt om de vraag goed te verhelderen en te toetsen.

- Wat is de vraag ‘achter de vraag’? Wat gaat het de persoon zelf en/of de naasten precies om?

- Welke rol zou de persoon graag willen vervullen (dit gaat vooraf aan de concrete activiteit)?

	Leefgebied
	Vraag achter de vraag

	
	

	
	

	
	


3.c
Activiteiten of werk

Welke activiteiten of werk ga je doen, welke rol ga je daarin vervullen? 

Met welke verwachting of welk doel (wat hoop je erin te vinden, wat moet het je opleveren).

Wat doe je zelf en welke ondersteuning heb je nodig van mensen, omgevingsvoorwaarden, aanpassingen of techniek? Welke afspraken maak je hierover?

	Activiteit
	Verwachting of doel
	Afspraken 

	
	
	

	
	
	

	
	
	


3.d
Evaluatie

Evalueer per activiteit de volgende punten:

· In welke mate is de activiteit uitgevoerd en is in de ondersteuning voorzien? Zet dit in de kolom ‘Evaluatie’.

· Was het de goede activiteit of werk, die paste bij de vraag? Zet dit in de kolom ‘Evaluatie’.

· Is de verwachting uitgekomen of het doel gerealiseerd? Zet dit in de kolom ‘Evaluatie’.

· Wat gaat goed? Wat moet anders? Zet dit in de kolom ‘Evaluatie’? 

· Doorgaan of bijstellen of een andere activiteit of werk kiezen. Zet dit in de kolom ‘Vervolg’.

	Activiteit
	Evaluatie
	Vervolg
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