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Tab 4 – Ontdekken: de persoon (beeldvorming algemeen)

4.1
Belangrijke gebeurtenissen 
 
Naam cliënt

: 

Ingevuld door
: 

Datum

: 

	a.  Algemeen 

	Cliënt:

Familie:

Dossier:



	b.  Ontstaan van het hersenletsel

	Cliënt:

Familie:

Dossier:
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4.2 
Diagnose 
 
Naam cliënt

: 

Ingevuld door
: 

Datum

: 

	Diagnose

	Hoe noemt de persoon zelf wat hij heeft? En wat houdt het volgens hem in?



	Diagnose volgens dossier:

Gesteld door:

Datum:

Samenvatting neuropsychologisch onderzoek:
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4.3 Beperkingen en mogelijkheden


Naam cliënt

: 

Ingevuld door
: 

Datum

: 

Let op: zet erbij van wie de informatie afkomstig is, via een c (cliënt), b (begeleider) of f (familie).

Informatie kan ook uit het dossier komen; geef dit aan door middel van een d.

In de tabel staan de aandachtsgebieden steeds vetgedrukt. Daaronder staan de functies, met tussen haakjes verschillende vaardigheden waar je aan kunt denken.

	Beperkingen en mogelijkheden
	
	

	Aandachtsgebied
	Functies en vaardigheden
	Beperkingen
	Mogelijkheden 

(consequenties voor de  omgang in de vorm van vaste afspraken zo nodig overnemen op formulier 2.2 Afspraken en omgangsrichtlijnen)

	Somatisch


	Items:

· Houding (zitten, staan)

· Voortbewegen  (lopen, fietsen)

· Lichaamsbeweging (tillen, pakken, vasthouden)

· Fysieke waarneming (verblijf in ruimte, geur, geluid, temperatuur, licht)
	
	


	ADL
	· Eten en drinken (mondbewegingen, handvaardigheid)

· Toiletgang (inzicht in proces, beheersing spieren, motorische vaardigheden)

· Persoonlijke hygiëne (inzicht in proces, handvaardigheid, inzicht in volgorde)

· Aan- en uitkleden (inzicht in volorde, motorische vaardigheid)
	
	

	Cognitief
	· Denken (oriëntatie, kennis en inzicht, geheugen, aandacht en concentratie, planning)

· Inzicht en zelfbesef (probleemoplossend vermogen, oordeelsvermogen, redeneervermogen)

· Leren, scholing (geheugen, schoolse taken, verbinden van informatie, tempo van informatieverwerking)
	
	

	Maatschappelijk
	· Gezinslid zijn (inzicht in eigen rol)

· Bezigheden/werken (alle denkbare vaardigheden)

· Wonen (alle denkbare vaardigheden, met extra aandacht voor routine-handelingen, omgaan met mensen)

· Vrijetijdsbesteding (motorische vaardigheden)
	
	

	Communicatie
	· Spreken (begrip van gesproken taal, uiten van taal, vormen van klanken)

· Zien (scherp zien, details waarnemen, gehelen zien)

· Horen (horen, luisteren)

· Schrijven (handmotoriek, begrip van geschreven taal)
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4.4
Ontwikkelingsfase

Naam cliënt

: 

Ingevuld door
: 

Datum

: 

In welke ontwikkelings- of leeftijdsfase zat de persoon toen het hersenletsel ontstond? Was hij nog afhankelijk van zijn ouders (in lichamelijk, cognitief en emotioneel opzicht), was hij bezig zich los te maken, of leefde hij zelfstandig. Wat was toen belangrijk in zijn leven, in hele grote lijnen? Hoe is dat nu, hetzelfde of anders?

	Ontwikkelingsfase

	Cliënt:

Begeleider:

Familie:

Dossier:
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4.5
Leefstijl
 

Naam cliënt

: 

Ingevuld door
: 

Datum

: 

Bij leefstijl gaat het om de manier waarin iemand in het leven stond en staat: was/is hij onafhankelijk of afhankelijk persoon, leefde hij met de dag of keek hij juist vooruit, was/is hij avontuurlijk of huislijk ingesteld, enz. 

	Leefstijl

	Vroeger (voor het ontstaan van het hersenletsel)

Cliënt:

Familie:

Dossier:

	Nu (na het ontstaan van het hersenletsel)

Cliënt:

Begeleider:

Familie:
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4.6
Copingstijl
 

Naam cliënt
: 

Ingevuld door
: 

Datum
: 

Coping gaat erover hoe iemand omgaan met problemen of moeilijke gebeurtenissen die op zijn pad komen. Hoe reageert hij? Trekt hij zicht terug, wordt hij heel actief of juist rustig, praat hij erover of niet, enz.

	Copingstijl

	Vroeger (voor het ontstaan van het hersenletsel)

Cliënt:

Familie:

Dossier:



	Nu (na het ontstaan van het hersenletsel)

Cliënt:

Begeleider:

Familie:
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